Over engeltjes en kaboutertjes

Op deze dag koude ochtend in november schrijf
ik mijn laatste overdenking in de nieuwsbrief van
2022.

Dit jaargetijde brengt ons altijd weer dubbele emoties. Bezinning
en hoop gaan hand in hand.

Bezinning over het afgelopen jaar, de mensen die zijn gekomen en
gegaan. De dingen die zijn gebeurd met alle liefde en verdriet van
dien.

Maar ook hoop, hoop dat het volgend jaar weer een mooi, gelukkig
en liefdevol jaar mag worden. We denken aan alle mensen die we
lief hebben of waar we zo graag mee samenwerken, dat het ook in
2023 maar zo mag zijn.

Misschien hebben we “goede” voornemens, om meer te doen, of
juist minder. Eens wat meer rust te nemen of juist een verre reis te
maken. Het mag en kan allemaal. Wat leven we toch in een mooie
wereld dat we al die mogelijkheden hebben.

Natuurlijk is er ook oorlog en geweld, armoede en verdriet. Maar
laten we de mensen helpen die we helpen kunnen en daarnaast
met volle teugen genieten van al het mooie wat ook 2023 ons weer
gaat bieden.

Ook onze KBO gaat volgend jaar voor u weer allerlei mooie
activiteiten organiseren. Wij zien u hier weer heel graag gebruik
van maken.

Ik wens u voor 2023:

Vlinders in uw buik

Een roze bril op uw snoet
Engeltjes om u heen

Kaboutertjes in huis

Maar vooral een geweldig
Spetterend en liefdevol nieuw jaar.

Gerry Oomen
Voorzitter KBO Oosterhout Stad.

Voor afdelingsnieuws bezoek onze website:
www.kbo-oosterhoutstad.nl

Dinsdag 13 december 2022
Kerstbijeenkomst in Theater de Bussel
(kleine zaal)

Vanwege de beperkte ruimte in de kleine zaal

zullen er twee bijeenkomsten zijn, nl. een van
10.00 — 12.00 uur en een van 14.00 — 16.00 uur

Piet van der Pluijm gaat voor u tijdens beide
bijeenkomsten een alternatieve viering verzorgen.

Er zal ook gelegenheid zijn om
samen gezellig van een kopje
koffie of thee te genieten met
iets lekkers erbii.

Aanmelden verplicht:

Het is beslist gewenst dat u bij de aanmelding
aangeeft of u bij de groep van 10.00 uur aanwezig
wilt zijn of bij de groep van 14.00 uur.

U kunt zich opgeven tot 8 december bij:
Rikie van Ginneken 06-51614226 of via e-mail:
kborikie@gmail.com

Deze bijeenkomst is alleen voor leden.
Denk aan uw lidmaatschapspasje.

Rabo Club Support

Alle leden die op ons gestemd hebben tijdens de
Rabo Club Support hartelijk dank!! \g

Rabobank

De opbrengst van € 610,18 voor
KBO Oosterhout Stad is een mooi resultaat.

De brochure met de bestemmingen voor
onze reizen in 2023 ligt weer voor u klaar.

Heeft u interesse?
Ophaaladres: Vlierlaan 82
Info: Lia Joosen: 06 4639 2051
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De Burgeradviseurs wijzen u de weg surplus
Heeft u vragen over uw inkomen, tegemoetkomingen,
toeslagen of belasting? Weet u niet waar u terecht kunt voor
advies en ondersteuning bij vragen over sociale zekerheid,
financién of consumentenvragen? De Burgeradviseurs helpen u
op weg in het doolhof van wetten, regelingen en voorzieningen.
Formulieren zijn soms hopeloos ingewikkeld. Heeft u een vraag,
een probleem of zoekt u ondersteuning bij het invullen van
papieren: aarzel niet, loop binnen tijdens één van onze
spreekuren.

LET OP: Een aantal dagen en tijden zijn veranderd.

Centrum
Slotjesveld 15
Maandagmiddag
Donderdagochtend

13.30-15.30 uur
10.00 -12.00 uur

Dommelbergen

Arkendonk 90

Dinsdagmiddag 13.30 -15.30 uur
Vrijdagochtend 10.00 -12.00 uur
Bunthoef

Bloemenhof 2

Woensdagochtend 10.00 -12.00 uur

Donderdagmiddag 13.30 - 15.30 uur
Graag tot ziens op één van onze spreekuren.

Heb je vragen over onze diensten in Oosterhout?

Neem contact op met telefoonnummer: 0162 — 748 600.
Elke werkdag bereikbaar van 8:30 tot 17:00 uur.

Vrijdag 23 december 2022
Bloemschikken: Speciale Kerst-workshop

Opgeven is mogelijk tot 19 december.
De kosten zijn inclusief materiaal, koffie

Leden KBO Oosterhout Stad € 15,00
Niet leden en introducees € 17,00.

Aanvang 9.30 tot ca. 11.30 uur.

Aanmelden bij: Rikie van Ginneken
Tel: 06-51614226 of via e-mail: kborikie@gmail.com

Activiteitencentrum De Slotjes.

Gezellig samen koffiedrinken

Plaats: de Buurtkamer in de Slotjes.
Kosten: € 2,50 p.p. incl. koffie/ thee (contant betalen).

U bent elke vrijdagochtend welkom van 10.30 —12.00 uur.

Hobby-middagen

Op zondag 11 december 2022

Aanvang: 14.00 tot 16.00 uur.
Leden € 7,50, niet-leden € 8,50 incl. koffie of thee.
Locatie: Activiteitencentrum De Slotjes.

Voor de knutselmiddag op zondag 11 december
verplicht opgeven.
Dat kan tot en met 6 december.

Bij verhindering geen restitutie i.v.m. aankoop
materialen.

Opgeven bij Franka Broeders: Tel. 06-43094630

Betaling voor deelname op 11 december voor

7 december overmaken op bankrekening
NL97RABO 0123706580 t.n.v. KBO Oosterhout Stad,
onder vermelding van hobbymiddag 11 december.

Woensdag 7 december 2022
Wordt de laatste bingo van dit jaar gespeeld.

Dit is als vanouds weer in de Slotjes,
van 14.00 tot ongeveer 16.00 uur

Leden van KBO Oosterhout Stad € 6,00
Niet leden € 8,50

Inclusief koffie of thee en mooie prijzen.

Aanmelden van 29 -30 november en 1 december bij:
W. de Jong 06-28766080
(I.v.m. beperkte plaatsen in de Slotjes)

Denk aan uw lidmaatschapspasje.

Overleden KBO-leden

J.T. Michielsen-Bekker, Hermann Kunzel,
Anton van Zon, Gonda de Groot-Wensink,
Bert Wouters Piet Kieboom.

Wij zijn blij weer nieuwe leden bij KBO
Oosterhout Stad te mogen verwelkomen:

Suzanne Cornelissen, Hanny van Wanrooij-Maas,
Tonnie van Peer-van Kuijk, Marja Jansen - van der Ven.



Ook u kunt lid worden van KBO Oosterhout Stad.
Hoe? Bel dan met: 06 - 51 61 42 26 of e-mail:
kborikie@gmail.com
Bij geen gehoor: Trees Coppus bel 0162 - 470834

ZONDAG 11 december 2022

Met KBO Oosterhout Stad naar de mooiste
kerstmarkt van Duitsland

Op zondag 11 december organiseren wij een sfeervolle
verzorgde tocht met een bezoek aan de leukste Kerstmarkt in de
prachtige winkelstad Disseldorf.

U wordt gastvrij in de touringcar ontvangen met een heerlijk
kopje koffie met een lekkere gevulde koek. De rit naar Duitsland
duurt ongeveer 2 uur en rondom 11.00 uur zullen we arriveren
in de stad Disseldorf waar niet alleen de Kerstmarkt maar ook
alle winkels zijn geopend.

De Kerstmarkt vindt plaats op zes verschillende pleinen in de
stad. Overal staan allerlei kraampjes met kerstspulletjes,
heerlijke glihwein en lekkere hapjes en de pleinen zijn prachtig
verlicht. De kramen zijn in dezelfde stijl als de pandjes in de
omgeving, klassiek, romantisch of in Jugendstil stijl en dat
allemaal met cafés en restaurants rondom de enorme sfeervol
verlichte schaatsbaan van 450 m2.

De winkels in de gehele binnenstad zijn geopend, dus vergeet
niet de chique etalages aan de Konigsallee te bekijken. Het is een
van de mooiste shopping boulevards ter wereld.

De touringcar parkeert in Diisseldorf naast de Kerstmarkt, lekker
gemakkelijk!!

Vertrek uit Diisseldorf omstreeks 17.00 uur. Onderweg in de
touringcar staat er nog een lekker drankje met een kleine snack
voor u klaar. Aankomst Oosterhout ongeveer 19.30 uur.

Begeleiding: Lia en Rien Joosen.
Kosten € 36.50 p.p. incl. busvervoer, koffie met koek, drankje

met snack onderweg en fooi.

Aanmelden: Lia Joosen Tel: 06 4639 2051

Vertrektijden;

08.30 uur parkeerterrein AH Dommelbergen
08.40 uur De Pannehoef

08.50 uur Bushalte Strijenstraat

08.55 uur Busstation Leijsenhoek

09.00 uur De Doelen

09.05 uur Oud politiebureau

09.10uur Oosterheide parkeerplaats

naast Chinees restaurant

Nieuws en Bijeenkomsten
bij Theek 5 Oosterhout

Maand december 2022
Wij hebben weer volop nieuws voor jullie van Theeks5.
Voor alle activiteiten geldt: Aanmelden via
www.theek5.nl/activiteiten of in de bibliotheek

Leuke activiteiten en cursussen in december 2022

- Webstek Oosterhout: Webstek is hét
inlooppunt voor al je digitale vragen.

Je kunt bij ons terecht voor vragen over e-books,
sociale media (Twitter, Facebook, Pinterest),
fotobewerking, skype, online fotoalbum, apps en
computertoepassingen, zoals Word, Windows, Excel.
We helpen je graag op weg in dit digitale tijdperk. Ook
kun je er terecht met vragen over veiligheid en privacy.
Aanmelden is niet nodig, je kunt gewoon
binnenwandelen!

Elke vrijdagmiddag bij Theek 5 Oosterhout

14.00 — 16.00 uur. Webstek loopt t/m april en is
opgezet in samenwerking met Seniorweb.

Het spreekuur is niet bedoeld voor het repareren van
kapotte computers of computerstoringen!

- Informatiebijeenkomst Openbaar vervoer
(gratis)
Wanneer: dinsdag 6 december van 12.30 tot 16.30

65 plus? Bezoek het Reisloket voor informatie, advies
en gratis OV-chipkaart. Met welke bus kan ik naar mijn
familie? En hoe zit dat nou met de OV-chipkaart? Bij
het Reisloket kun je terecht met al je vragen over het
openbaar vervoer. De deskundige OV-ambassadeurs
nemen alle tijd en weten welke vragen senioren
hebben. Kom langs voor antwoord op je praktische
vragen of een persoonlijk reisadvies. In het Reisloket
kunnen 65-plussers ook gratis een persoonlijke OV-
chipkaart aanvragen (u bespaart € 7,50).

Het Reisloket is op dinsdag 6 december van 12.30 tot
16.30 aanwezig bij de Bibliotheek Theek 5 in
Oosterhout. Neem voor het aanvragen van de OV-
chipkaart uw legitimatiebewijs en een pasfoto mee.

¢ Inloopspreekuur Informatiepunt Digitale
Overheid — Oosterhout

Wanneer: elke zaterdag van 13.30 — 15.30 uur

Gratis hulp bij omgaan met de Digitale Overheid

De overheid vraagt steeds vaker aan je om zaken te
regelen via het internet. Bijvoorbeeld:

* Je huurtoeslag aanvragen, * Regelen van zorg,*
DigiD regelen, * Doorgeven van je verhuizing, *
Verlengen of aanvragen van je rijbewijs, *
Donorregistratie, * Afspraak voor coronavaccinatie

Maar nog niet iedereen weet hoe je deze dingen moet
regelen op je telefoon, computer of tablet. Als je hier
vragen over hebt, kun je naar het Informatiepunt
Digitale Overheid in de bibliotheek komen.
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Uw KBO-contributie 2023 retour via zorgverzekeraar
VGZ of CZ Wijziging zorgverzekeringen 2023

leder jaar worden er vanuit de overheid veranderingen aangebracht in
de zorgverzekering. Hieronder de belangrijkste veranderingen voor u
op een rij.

Na 12 november alle premiestijgingen bekend

Op dit moment van schrijven heeft slechts één zorgverzekeraar de
premie van de basisverzekering bekend gemaakt en dat is
zorgverzekeraar DSW. Zij zijn ieder jaar de eerste en de premiestijging
van € 9,75 per maand, die zij in september al publiceerden, geeft een
indicatie voor premiestijging van de andere zorgverzekeraars. Uiterlijk
12 november moet de polis van uw huidige verzekeraar met de nieuwe
tarieven in uw mailbox komen of op uw deurmat vallen.

De wijzigingen op een rij

1. Houd rekening met een premiestijging van € 120,- per jaar. De
zorgtoeslag voor mensen met een laag inkomen neemt ook toe.

2. Zorgverzekeraars mogen werkgevers- en ledencollectiviteiten geen
premiekorting meer geven op de basisverzekering. Op de
aanvullende verzekeringen mag nog wel korting gegeven worden.
Ook mogen in de aanvullende verzekeringen extra voordelen, zoals
teruggave van de jaarlijkse contributie van een vereniging,
afgesproken worden.

3. Het eigen risico (voor zorg uit de basisverzekering) blijft hetzelfde in
2023: € 385,-

4. In de basiszorgverzekering zijn de volgende wijzigingen
aangebracht. De vergoeding van hoge dosering vitamine D komt te
vervallen. De zorg als gevolg van langdurige klachten bij herstel van
het coronavirus wordt verlengd. Er gaat kritischer gekeken worden
naar welke zorg zinnig is en welke niet.

Uw contributie vergoed bij aanvullende verzekering VGZ of CZ
Bent u via de collectiviteit van KBO-Brabant verzekerd bij een van de
partnerorganisaties van KBO-Brabant: VGZ, CZ of Zilveren Kruis? Zij
geven een korting op de aanvullende verzekering. VGZ en CZ
vergoeden bovendien jaarlijks het lidmaatschap van onze vereniging
als u een aanvullende verzekering via KBO-Brabant afsluit. Op de
website van KBO-Brabant staat hoe u die teruggave kunt regelen
(https://www.kbo-brabant.nl/onsvoordeel/).

U hebt in ieder geval nodig: uw KBO-lidmaatschapsnummer (staat op
uw ledenpas) en uw klantnummer bij VGZ of CZ. Bent u niet bij een van
deze twee verzekerd en was u toch al van plan om over te stappen
naar een andere zorgverzekeraar? Denk dan eens aan een van deze
twee!

Helpdesk actief vanaf maandag 14 november

Wilt u meer informatie over de voordelen van de (collectieve)
zorgverzekeringen bij VGZ, CZ of Zilveren Kruis via onze
koepelorganisatie KBO-Brabant? Bel met de helpdesk
zorgverzekeringen op 073 — 303 64 49 tussen 9.00 — 12.00 uur. Vanaf
14 november is deze helpdesk actief.

WEKELIUKSE ACTIVITEITEN

ZUMBA DANSEN OP CARIBISCHE MUZIEK
Maandagochtend om 9 of 10 uur

Info: Sija van Geijn tel. 0162 — 451609

De Bunthoef, Bloemenhof 2, Oosterhout.

WANDELEN

Dinsdagmiddag vertrek 13.30 uur

o.l.v. Cor Machielsen, tel. 06 - 29367733.

Vanaf Museum Oud Oosterhout aan de Bredaseweg.

BEWEGEN VOOR 50 +ers
Donderdagmorgen van 10.00 — 11.00 uur o.l.v.
Annie van Baal, tel. 0162 -743624

De Pannehoef, Wilhelminalaan 57-59 Oosterhout.

RIKKEN

Donderdagmiddag om 13.30 uur

Info, Dini Verschueren tel. 0162 —432911
De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout.

FIETSEN

Vrijdagmiddag vertrek 13.30 uur

o.Lv. Jos van Ginneken, tel. 06-51614226

St. Antoniuskerk, St. Vincentiusstr. 113A, Oosterhout.

CURSUS SCHILDEREN

Maandag- en donderdagmiddag

Van 13.00 tot 15.45 uur.

0.L.v. Jacko van Alphen, tel. 0162 - 454334
H19, Heuvel 19, Oosterhout.

KOOR: THE OLD STARS VAN KBO OOSTERHOUT STAD
Woensdag om 13.30 uur repetitie.

Info: Els Dufornee, tel. 06 - 22310878

De Pannehoef, Wilhelminalaan 57-59 Oosterhout.

JEU DE BOULES

Elke eerste en derde maandag van de maand

Van 14.00 tot 15.30 uur.

Info: Rikie van Ginneken tel. 06-51614226

De jeu-de-boules-banen zijn aan de Bredaseweg 119 in
Oosterhout.

KENNISGEVING VAN ZIEKTE

Wij willen graag een beroep op u doen om ons te informeren
wanneer een KBO-lid is opgenomen in het ziekenhuis of
langdurig ziek thuis is. Graag doorgeven aan Trees Coppus, tel.
0162 —-470834.

MEDISCHE KEURING RIJBEWIS

Adres met belangrijk lagere keuringskosten (€ 39,—) voor de
verlenging van uw rijbewijs.

Mevrouw Hoogmoed, Ulvenhout. tel. 076 — 5612888

COLOFON BESTUUR:

Gerry Oomen voorzitter@kbo-oosterhoutstad.nl

Secretaris: Carry Bouman- van Weelde 0162 - 741936
2e secretaris: Sija van Geijn - de Vos 0162 - 451609
Penningmeester: Jos Hendriks 06 - 57155261
2¢ penningmeester: Erik van Agtmaal 0162 - 431693

Algemene Zaken: Dré van de Wouw 0162 - 429251
Reizen: Lia Joosen 06 - 46392051

Rek. Nr. KBO Oosterhout Stad NL97RABO 0123 7065 80
Rek. Nr Reizen NLO7RABO 0304 1588 52

0162-431693
06 - 51614226

Ledenadministratie: Erik van Agtmaal
Activiteiten: Rikie v. Ginneken
Sociale aangelegenheden:

Mariétte van Tilburg 0162 - 421852
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