Wat je van ver haalt is lekker — soms.

Maar uw KBO heeft ook genoeg te bieden.

Vandaag is het mooi weer en ik realiseer me dat ik
dit voor de september Nieuwsbrief schrijf. Wat
gaat de tijd toch snel. Ik heb het idee nog geen
zomer gehad te hebben. Ik heb ook nog geen
vakantie gehad, net als vorig jaar.

Maar ik vermaak me in Oosterhout ook best. Bent u bij voorbeeld al
met KBO-korting naar de zandsculpturen geweest in de Sint
Antoniuskerk? Ik nog niet, maar ik ga zeker kijken. En de Open
Monumenten Dagen 11 en 12 september zitten er aan te komen.
Openstelling dit jaar 0.a. De Slotbosse Toren, in woord en beeld,
mooi hoor !

En uw eigen KBO heeft ook weer leuke, nieuwe activiteiten zoals
knutselen op zondagmiddag één keer per maand. Maar ook de
vertrouwde, zoals bloemschikken, bingo, rikken, bowlen, eten met
Eugene. Natuurlijk gaan ook al uw wekelijkse activiteiten weer door
volgens de landelijke maatregelen. De activiteitenbegeleider kunt u
altijd bellen voor informatie of aanmelden. Achterop de nieuwsbrief
staan de telefoonnummers. Of bij de betreffende activiteit.

Voor knutselen hebben we een grotere ruimte ter beschikking in
verband met de belangstelling. Dus ook hiervoor kunt u zich nog
steeds aanmelden. Als u de eerste zondag komt bepaalt u mee wat
we de volgende keer gaan doen.

En op zondagmiddag gezellig samen bezig zijn en kletsen is toch
hartstikke gezellig. ledereen kan meedoen, ook als je nog nooit hebt
geknutseld gewoon voor de gezelligheid. Ik ben er met mijn moeder
ook zeker bij op zondag 5 september.

Aanmelden graag, maar kom in ieder geval !!

Dansen 1 x in de maand willen we ook graag weer door laten gaan.
BEGELEIDER GEZOCHT! Het is echt geen werk! Mensen aan de deur
af laten rekenen en afspreken met Bas. That’s it | Data in overleg.
Meld je aan bij Carry.

Ik hoop u snel op een van de activiteiten te zien. Geniet nog met
volle teugen van een “Indian Summer”, september kan immers zo
heerlijk nazomeren.

Gerry Oomen
Voorzitter

Op zondagmiddag 5 september
van 14.00 tot 16.00 uur

(één keer per maand)
Activiteitencentrum De Slotjes.

Deelname € 6,00 voor KBO leden, € 7,50 voor niet
leden, inclusief een kopje thee of koffie.

Meldt u aan. Er hebben zich al veel mensen
aangemeld, maar er zijn nog volop plaatsen
beschikbaar i.v.m. grotere ruimte.

Dus doe deze eerste keer mee en bepaal dan samen
met Eveline wat we de volgende keren gaan doen.
Leuke dingen in het verschiet.

Gezellig samen zijn op zondagmiddag.

Aanmelden Tel: 06-46294982 Gerry Oomen.
Degene die zich al aangemeld hebben zijn
ingeschreven en kunnen zondag 5 september
gewoon komen, ook als je ingesproken hebt op de
voicemail.

Twijfel je, bel dan nog even.

ALGEMENE JAARVERGADERING
Woensdag 13 oktober 2021 van 14.00 — 16.00 uur

Lokatie: Pannehoef

AGENDA

Opening

Ingekomen stukken

Verslag activiteiten en reizen

Financieel verslag exploitatiejaar 2020
Verslag kascommissie 2020

Benoeming kascommissie 2021
Verkiezing bestuursleden:

Rikie van Ginneken: Activiteiten begeleider
Erik van Agtmaal: Ledenadministratie
Aftredend en herkiesbaar:

Carry van Weelde-Bouman Secretaresse

. Visie van het bestuur over het jaar 2021
9. Rondvraag

10. Sluiting

SR o

Namens het bestuur
Gerry Oomen



Digitale cursussen van Theek5
Zomerse Digisnack: Op pad met apps bij Theek5

Nieuwe cursus: DigiVitaler - leren omgaan met digitale zorg

Uw zorg en gezondheid kunt u steeds meer met uw computer,
tablet of smartphone controleren en regelen. Deze digitale
zorg is handig, omdat het minder tijd kost en u uw gegevens
altijd bij de hand hebt. Wilt u dit leren? Volg dan de cursus
Digivitaler bij bibliotheek Theek5.

U gaat dan in een klein groepje (maximaal 6 personen) werken
met de digitale zorg. We gaan o.a. oefenen met het portal van
de huisarts en van het ziekenhuis en u leert hoe een videocon-
sult in zijn werk gaat. Ook komen diverse handige gezond-
heidsapps aan bod. Tijdens de lessen is er veel gelegenheid
om te oefenen, vragen te stellen en met elkaar in gesprek te
gaan.

Deelnemen?

e Datum: Dinsdag 28 september, 5, 12 en 19 oktober
2021, van 9.30 tot 11.30 uur.

e Locatie: cursusruimte in Theek5, Torenstraat 8.

e Deelname kost € 15,00 voor 4 lessen.

Per onderwerp krijgt u ook een boekje mee, zodat u
thuis alles nog eens rustig kunt nalezen en oefenen.

e Laptops zijn aanwezig, maar u kunt ook uw eigen
laptop of tablet meenemen.

e Basiskennis van het gebruik van een computer of
tablet en internet is nodig om deze cursus te kunnen
volgen.

e Inschrijven doet u via www.theek5.nl/activiteiten

Hier kunt u zelf uw plaatsje reserveren en via ldeal
meteen afrekenen. Dit is de snelste manier. U kunt
ook langskomen en u inschrijven bij de balie in de
Bussel.

Donderdag 16 sept en
vrijdag 17 sept 2021
Informatiedagen Reizen

Welkom in Activiteitencentrum “De Slotjes” tijdens de
presentaties op donderdag 16 september om 14.00 uur en
vrijdag 17 september om 10.00 uur en 14.00 uur.

In verband met de nu nog geldende regels alleen toegang na
aanmelding vooraf op telefoonnummer 06-46392051.

Een gratis kopje koffie of thee staat voor u klaar.

Gelukkig kunnen ook weer onderstaande
activiteiten opgestart worden:
e Schilderen kan weer beginnen in september

e Het koor kan ook weer gaan zingen op 1 september
e Ook Dynamic tennnis begint 1 september

Bowlen bij Merlijn

Woensdagavond 6 oktober 2021
van 20.00 tot 21.30 uur.
Locatie: Klappeijstraat, Oosterhout.

Bent u aangemeld, dan graag het
ﬁ' bedrag overmaken véor

16 september op rekeningnr.
NL97RABO 0123706580 van

KBO Oosterhout Stad o.v.v. bowlen

Kosten voor leden KBO Oosterhout Stad € 9,00
voor niet leden € 10,00

Heeft u nog vragen:
0162-432669 Adje van Loenhout
06-23699367 Nelly Donkers

Donderdag 23 september 2021
Workshop bloemschikken
Opgeven is mogelijk tot 18 september.

De kosten zijn inclusief materiaal en koffie 4
Leden KBO Oosterhout Stad € 15,00
Niet leden en introducees € 17,00.
Aanvang 9.30 tot ca. 11.30 uur.
Aanmelden bij: Rikie van Ginneken
tel: 06-51614226 of via e-mail: jos.rikie@kpnmail.nl

Locatie: De Slotjes, Slotjesveld, Oosterhout

Woensdag 8 september 2021 Bingo
Weer een gezellige bingomiddag in De Pannehoef.

BINGO! Le?den KBO Oosterhout Stad € 6,00
5 & Niet leden € 8,50

Inclusief koffie of thee.
Aanvang 14.00 uur, einde + 16.00 uur.

Vanwege Corona zijn de plaatsen beperkt dus graag
voor 3 september reserveren bij:
Will de Jong tel nr. 06-28766080

Denk aan uw lidmaatschapspasje !

De fietstocht die we normaal ieder
jaar in mei organiseren kon helaas
wegens Corona niet doorgaan.

Daarom houden we de fietstocht op 10 september als
Corona dit toelaat.

Vertrek om 10.00 uur bij de Sint Anthoniuskerk en
aankomst ongeveer 16.00 uur.

Wilt u zelf zorgen voor een lunchpakketje?
Graag van tevoren aanmelden bij Jos en Rikie van
Ginneken telefoonnummer 06-51614226.


http://www.theek5.nl/activiteiten
mailto:jos.rikie@kpnmail.nl

OOK U KUNT LID WORDEN VAN KBO OOSTERHOUT STAD.
HOE? BEL DAN MET: 06 - 51 61 42 26 OF E-MAIL:
jos.rikie@kpnmail.nl
Bij geen gehoor: Trees Coppus bel 0162 - 470834

Nieuws en Bijeenkomsten bij Theek5

Maand september/oktober 2021

Beste KBO leden,
wij hebben weer volop nieuws voor jullie vanuit Theek5.

Voor alle activiteiten geldt: Aanmelden via
www.theek5.nl/activiteiten of in de bibliotheek!

Cursus Klik en Tik op de iPad (Oosterhout)

Heb jij moeite om de weg te vinden op internet? Dat kan lastig
zijn! Want internet wordt steeds belangrijker in het dagelijks
leven. Informatie van de Overheid, belastingaangifte doen, een
reis boeken, bankzaken regelen, dat gaat tegenwoordig
allemaal via internet. 3 lessen van 2 uur.

Start: 5 oktober. Kosten: € 15,00

Aanmelden en meer info:
https://www.theek5.nl/activiteiten/cursus-klik-en-
tik-op-de-ipad-oosterhout

Cursus Weet de weg te vinden met Google (Oosterhout)
Raak je wel eens de weg kwijt als je iets wilt zoeken op
internet? Google is een handige zoekhulp maar je moet er
wel mee leren werken. 2 lessen van 2 uur.

Start 2 november. Kosten € 10,00
Aanmelden en meer info:

https://www.theek5.nl/activiteiten/cursus-weet-de-weg-
te-vinden-met-google

Oosterhout Duurzaam Week

In de week van 2-10 oktober

organiseren wij in samenwerking met

diverse Samenwerkingspartners veel
e activiteiten rondom Duurzaambheid.

2-10 OKTOBER

Alle activiteiten zijn hier te vinden:
https://www.duurzaamoosterhout.nl/duurzaam-oosterhout-

week/

Wij zijn blij weer nieuwe leden bij

KBO Oosterhout Stad te mogen verwelkomen:
Thea Knape-Siets, Ans v Gils-v Dun, Corrie Halters
Ria Kempen, Jan de Vries en Mieke de Vries- Smits

Gezellig samen koffie drinken

Plaats: de Buurtkamer op het Slotjesveld

Tijd: 10.30 tot 12.00 uur

Max: aantal deelnemers: op dit moment nog
14 personen

Kosten: € 2,50 p.p. incl. koffie/thee (contant
betalen) overige extra drankjes voor eigen
rekening

Verplicht aanmelden:
Lia Joosen: telefoon 06-46392051

Graag thuis blijven wanneer u klachten heeft zoals
hoesten, niezen, keelpijn of koorts en natuurlijk
hanteren we ook in de Buurtkamer nog steeds de
onderlinge afstand van 1,5 meter.

Door meerdere KBO-activiteiten op vrijdagen bent u
welkom op:

e Vrijdag 10 september 10.30 uur
o Vrijdag 24 september 10.30 uur
“EERST ETEN”

bij EUGENE

Donderdag 2 september 2021 om 18.00 uur

Volgende maand gaan we weer van start met gezellig
samen genieten van een 3 gangendiner (alleen KBO
leden) bij onze bekende Oosterhoutse kok EUGENE.
Het belooft weer een supergezellig avondje te
worden. Aanmelden is nog mogelijk t/m 26 augustus.

Betalingen graag overmaken véér 26 augustus op
bankrekeningnummer NL97 RABO 0123 7065 80
t.n.v.: KBO Oosterhout Stad, o.v.v. Eten bij Eugene

Wanneer: Donderdag 2 september 2021 in
“Activiteitencentrum De Bunthoef”

Tijd: Inloop vanaf 17.00 uur

Diner: wordt geserveerd om 18.00 uur

Kosten: 3-gangen diner € 15,00 p.p.

(excl. drankjes)

Reserveren: Lia Joosen 06-46392051

Maandag 4 oktober 2021

van 19.00 — 21.30 uur:
Workshop. Meer bewust in de
supermarkt. Maak jij altijd de
juiste keuzes?

Zie onderstaande website.

https://www.theek5.nl/activiteiten/duurzaam-
oosterhout-workshop-meer-bewust-in-de-

supermarkt
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Woensdag 15 september 2021
Nederlands Openluchtmuseum

Kosten € 66,50 p.p. voor leden KBO Oosterhout Stad. Incl. busvervoer,
toegang Nederlands Openluchtmuseum, koffie met gebak en
slagroom, uitgebreide lunch, koffie/thee, melk, vruchtensappen,
limonade en fooien.

Bent u in het bezit van een Museum Jaarkaart of BankGiro Loterij VIP-
Kaart? Dan ontvangt u na afloop een korting van € 8.50 p.p.

Dit bedrag wordt teruggestort op uw bankrekening.

LET OP: Deze korting geldt alleen op vertoon van uw eigen kaart
tijdens de dagtocht.

INFO: Lia Joosen 06-46392051

Vertrektijden en opstapplaatsen:

08.45 uur Arkendonk, Albert Heijn

08.55 uur Pannehoef

09.05 uur bushalte Strijenstraat

09.10 uur Busstation Leijsenhoek

09.15 uur De Doelen

09.20 uur Van Oldenneellaan, voormalig politiebureau
09.25 uur Hoek Tempelierstraat / van Oldenneellaan
09.30 uur Oosterheide, parkeerplaats restaurant China

LET OP: Mondkapje in touringcar verplicht !

Met KBO Oosterhout Stad naar
“de Sound of Music”

g WOR

Alle belangstellende leden die zich hebben opgegeven voor onze
dagtocht op 30 januari 2022 met een bezoek aan de musical

“The Sound of Music” hebben een brief of mail ontvangen om hun
plaats definitief te reserveren.

Na betaling op het bankrekeningnummer van KBO Reizen
NLO7 RABO 0304 1588 52 is uw plaats definitief gereserveerd.
All-in prijs van deze dagtocht zoals omschreven € 129,00 p.p.

Opstapplaatsen en tijden worden later vermeld in het INFO blad.

INFO: Lia Joosen tel: 06-46392051

Q “Zandsculpturen expositie
- | :‘\:\\‘ Oosterhout”
*\_:__-—"' in de Sint Antoniuskerk
met korting voor KBO leden

KBO leden ontvangen op vertoon van hun ledenpas bij de entree een
passe-partout voor € 5,00

ONZE WEKELIUKSE ACTIVITEITEN

ZUMBA DANSEN OP CARIBISCHE MUZIEK
Maandagochtend om 9 of 10 uur

Info: Sija van Geijn tel. 0162 — 451609

De Bunthoef, Bloemenhof 2, Oosterhout.

WANDELEN

Dinsdagmiddag vertrek 13.30 uur

o.l.v. Cor Machielsen, tel: 06 - 29367733.

Vanaf Museum Oud Oosterhout aan de Bredaseweg.

DYNAMIC TENNIS

Woensdagmiddag van 15.30 — 17.00 uur
Info: Ton van Bekhoven, tel: 0162-460219
Sporthal Arkendonk.

BEWEGEN VOOR 50 +ers

Donderdagmorgen van 10.00 — 11.00 uur

o.l.v. Annie van Baal, tel: 0162 -743624

De Pannehoef, Wilhelminalaan 57-59 Oosterhout.

RIKKEN

Donderdagmiddag om 13.30 uur

Info, Dini Verschueren tel: 0162 —432911
De Slotjes, Slotjesveld 15, Oosterhout.

FIETSEN

Vrijdagmiddag vertrek 13.30 uur

o.Lv. Jos van Ginneken, tel: 06-51614226

St. Antoniuskerk, St. Vincentiusstr. 113A, Oosterhout.

CURSUS SCHILDEREN

Maandag- en donderdagmiddag

Van 13.15 tot 15.45 uur.

o.L.v. Jacko van Alphen, tel. 0162 - 454334
H19, Heuvel 19, Oosterhout.

KOOR: THE OLD STARS VAN KBO OOSTERHOUT STAD

Woensdag om 13.30 uur repetitie.
Info: Els Dufornee, tel: 06 - 22310878
De Pannehoef, Wilhelminalaan 57-59 Oosterhout.

KENNISGEVING VAN ZIEKTE

Wij willen graag een beroep op u doen om ons te
informeren wanneer een KBO-lid is opgenomen in het
ziekenhuis of langdurig ziek thuis is. Graag doorgeven aan
Trees Coppus, tel: 0162 —470834.

MEDISCHE KEURING RIJBEWIS

Adres met belangrijk lagere keuringskosten (€ 39,--) voor
de verlenging van uw rijbewijs.

Mevrouw Hoogmoed, Ulvenhout.

tel. 076 — 5612888

Het is nodig dat u zich voor de keuring heeft voorbereid
Belangrijke informatie hierover hoe te handelen vooraf kijk
op www.bredarijbewijskeuring.nl of www.cbr.nl

COLOFON BESTUUR:

Voorzitter: Gerry Oomen

Secretaris: Carry Bouman- van Weelde
2e secretaris: Sija van Geijn - de Vos
Penningmeester: Jos Hendriks

2¢ penningmeester: Erik van Agtmaal
Algemene Zaken: Dré van de Wouw 0162 - 429251
Reizen: Lia Joosen 06 - 46392051

Rek. Nr. KBO Oosterhout Stad NL97RABO 0123 7065 80

06 - 46294982
0162 - 741936
0162 - 451609
06 - 57155261
0162 - 431693

Rek. Nr Reizen NLO7RABO 0304 1588 52

0162- 431693
06 - 51614226

Ledenadministratie: Erik van Agtmaal
Activiteiten: Rikie v. Ginneken
Sociale aangelegenheden:

Mariétte van Tilburg 0162 - 421852

Redactie Nieuwsbrief:
Sija van Geijn 0162 - 451609
Elly Winkelman 0162 - 464501

Dré van de Wouw 0162 - 429251

Postadres: KBO Victor Slingelandstraat 5, 4906 EM Oosterhout
www.kbostad.nl Afdelingsnieuws, foto’s van onze activiteiten en
links naar voor u belangrijke sites.
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